Familie, Soziales, Sucht SDM

SOZIALPADAGOGISCHE FAMILIENBEGLEITUNG (SPF)

Neue Wege finden

Sie bendtigen Begleitung und Unterstltzung im Familien-
alltag zur Bewaéltigung von Erziehungsherausforderungen
und schwierigen Lebenslagen?

Die Sozialpadagogische Familienbegleitung ist ein zeitlich
begrenztes, individuelles und alltagsnahes Unterstit-
zungsangebot vor Ort im unmittelbaren Familienalltag.
Die aufsuchende Arbeit hat den Fokus mit individuell
abgestimmten Hilfsangeboten die Eltern in der Beféhi-
gung ihrer Erziehungsaufgaben und ihrer Erziehungskom-
petenzen zu fordern. Mit gemeinsam gesetzten Zielen und
Zusammenarbeit werden so konstruktive Umgangsweisen
mit Spannungssituationen gestarkt. Ressourcen kénnen
aktiviert oder erschlossen werden, um fiir eine gelingende
Entwicklung der Kinder und Jugendlichen zu sorgen.

Angebot

Unsere Angebot richtet sich an Erziehungspersonen und
Familien. Die sozialpddagogische Familienbegleitung
begleitet...

in Erziehungsherausforderungen zur Starkung der

Erziehungsfahigkeit der Eltern.

- bei der Bewaltigung von Alltagsproblemen.

— Bei Konflikt- und Krisensituationen.

- Im Umgang mit Erkrankungen oder Beeintrdchti-
gungen innerhalb des Familiensystems.

- bei der Bewdltigung innerfamilidrer Probleme.

- bei Entwicklungs- und Verhaltensbesonderheiten

von Kindern und Jugendlichen.

Die Orientierung am Wohl des Kindes ist richtungsweisend.
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SPF Erreichbarkeit

Unser Team besteht aus ausgebildeten, erfahrenen Fach- Montag - Freitag 08.00 - 11.30 Uhr
personen der Sozialen Arbeit. Wir beraten vertraulich, 13.30-17.00 Uhr
stehen unter der beruflichen Schweigepflicht und arbeiten
politisch und konfessionell unabhéngig. Fir Anmeldungen und Informationen erreichen
Sie uns direkt telefonisch unter 071 726 11 44 oder
Die SPF kann freiwillig oder unter behérdlicher Anordnung per E-Mail unter beratung-fss@s-d-m.ch.
erfolgen und ist kostenpflichtig. Sie richtet sich an alle Er- Termine sind nach telefonischer Vereinbarung auch
ziehungspersonen aus den Gemeinden Balgach, Berneck, ausserhalb der Biirozeiten moglich.

Diepoldsau und Widnau.
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